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dfgj a]rlavg tyf cf];f/ k;f/ lgoGq0f  :yfgLo ;ldlt -u7g tyf kl/rfng_ 

sfo{ljlw, @)&^ 

                            

!, kl/roM 

dfgj a]rlavg tyf cf];f/k;f/ sfo{ -lgoGq0f_ P]g @)^$ h'g laz]if P]gsf] ?kdf /x]sf] 5 .  o; 

laz]if P]g nfO{ k|efjsf/L sfof{Gjog ug{sf nflu lgld{t lgodfjnL @)^%sf] wf/f @# / dfgj 



a]rlavg lj?4sf] :yfgLo ;ldlt -u7g tyf kl/rfng_ lgb]{lzsf @)^% cg';f/ dfgj a]rlavg 

tyf cf];f/k;f/ nfO{ lgoGq0f ug{sf nflu s]Gb| b]lv :yflgo tx ;Dd ;ldtLx? Uf7g tyf kl/rfng 

ug]{ Aoj:yf u/]sf] 5 . o;} P]g / lgodfjln tyf lgb]lz{sf cg';f/ lautdf s]lGbo ;ldlt,lhNnf 

;ldtL / :yflgo ;ldtLx? u7g tyf kl/rfng ul/ /f]syfd ,;+/If0f, cleof]hg nufPtsf sfo{ ub}{ 

cfPsf] 5 . o;} qmddf ;dGjo / ;xsfo{nfO{ klg pRr k|fyldstfsf ;fy dfgj a]rlavg tyf 

cf];f/ k;f/nfO{ lgoGq0f ug]{ ljljw sfo{x? ul//x]sf] 5 . o;} cg';f/ dfgj a]rlavg lj¿4sf] 

lhNnf ;ldlt u7g ePsf] / ;f]xL lgodfjnLsf] lgod& -lhNnf ;ldltsf] sfd, st{Jo / clwsf/_ 

pklgod ! -v_ df Joj:yf eP cg';f/ :yfgLo :t/df dfgj a]rlavg tyf cf];f/k;f/ lgoGq0f 

;DaGwL ;ldltx¿sf] u7gdf Ps ¿ktf Nofpg tyf kl/rfng ug]{ k|of]hgsf nflu sfo{ljlwsf] 

cfjZostfnfO{ dgg ub}{ o; a9}oftfn ufFpkflnsfdf ;ldltsf] u7g tyf sfd, st{Jo / clwsf/ 

lgwf{/0fsf nflu of] sfo{ljlw tof/ kfl/Psf] xf] . 

g]kfnsf] ;+lawfg @)&@ sf] efu # sf] wf/f @( df pNn]lvt zf]if0f la?4sf] xssf] pkwf/f # df 

s;}nfO{ klg a]rlavg ug{, bf; jf afwf agfpg kfOg] 5}g / s;}nfO{ klg lghsf] ORIff lakl/t 

sfddf nufpg kfOg] 5}g elg :ki6 pNn]v ul/Psf] 5 . ;fy} ;+l3o /fHosf] Aoj:yf d'tfljs  

:yflgo ;/sf/ :+frfng P]g @)&$ cGt{ut :yflgo tx ;+rfng x'b} cfO /x]sf 5g . pQm P]gsf] 

bkmf !$ df :yflgo ;/sf/n] ljleGg ljifout ;ldtL pk;ldtLx?sf] u7g ug{;Sg] Aoj:yf u/] 

d'tfljs o; a9}oftfn ufFpkflnsfdf dfgj a]rlavg tyf cf];f/k;f/  lgoGq0f :yflgo ;ldtL 

u7g ul/g] 5. 

@, ;ldtLsf] gfdM dfgj a]rlavg tyf cf];f/k;f/  lgoGq0f kflnsf :tl/o  ;ldtL 

#, ;ldltsf] u7g k|ls|ofM 

# -!_ dfgj a]rlavg lj¿4sf] :yfgLo ;ldltsf] u7g o; k|sf/ x'g]5 ,  

 kflnsfsf] cfof]hgfdf :yfgLo dlxnf ;d"x, n}lËs lx+;f lgjf/0fsf] nflu lgu/fgL ;d"x, ufFp afn 

;Ghfn, ufFp afn ;+/If0f ;ldlt, :yfgLo kqsf/, ;dfh;]jL, ljleGg ;+3 ;+:yf, :jf:Yo :jod \;]ljsf 

tyf :yflgo ljBfnosf lzIfs lzlIfsf,:yflgo k|x/L cflbsf] pkl:ytLdf kflnsf :t/Lo e]nf ug]{ . 

pQm e]nf kflnsfsf] k|d'vsf] cWoIftfdf a:g] 5 . ;f]xL e]nfn] b]xfosf k|ltlglwx¿sf] dgf]gog u/L 

:yfgLo + ;ldlt u7g ug]{5 .  

!=;+of]hs kflnsfsf k|d'v ===================================================================================! 

@= ;b:o  GofoLs ;ldltsf ;+of]hs======================================================================! 

#=;b:o Kfflnsfsf ;fdflhs lasf; ;ldltsf ;+of]hs =============================================! 



$=;b:o  ufFp sfo{kflnsfsf dlxnf ;b:o blnt , cNk;+Vos dWo] af6  ===================@ 

%=;b:o   :yflgo k|x/L sfof{nosf k|d'v ===============================================================! 

^=;b:o  :yflgo ljBfnosf k|= c= jf lghn] tf]s]sf] lzIfs =====================================! 

&= ;b:o  Affn clwsf/ ;ldltsf ;s[o ;b:o ========================================================! 

*= ;b:o  kflnsfsf k|]; ;Nnfxfsf/ ⁄ kqsf/ dWo]af6=============================================! 

( =;b:o  Kfflnsfsf sfg'gL ;Nnfsf/ ===================================================================! 

!)= ;b:o  ufFp jfn Sna ;+hfnsf cWoIf=============================================================! 

!!= ;b:o  dfjga]rlavgsf la?4 sfo{/t :yflgo u=} ;= ;= sf k|d'v tyf k|ltlgwL=====# 

!@= ;b:o  dfgja]rlavgaf6 lk8t k|efljt jf dfgj a]rlavg la?4 sfo{/t dlxnf====!  

 !# =;b:o ufFp lszf]/L ;+hfnsf cWoIf ===============================================================! 

!$= ;b:o  ufFpkflnsf :jf:Yo zfvf k|d'v ============================================================! 

!%= ;b:o  ufFpkflnsf leqsf dlxnf ;xsf/L ;+:yf jf lgu/fgL ;d'xsf k|ltlglw ========! 

!^= ;b:o–;lrj kflnsfsf] dlxnf, afnaflnsf tyf h]i7gfu/Ls ljsf; zfvfsf k|d'v===! 

    hDdf !( ;b:o 

 

$, ;ldltsf] sfd, st{Jo / clwsf/M  

$=! ;ldltsf] sfd, st{Jo / clwsf/ b]xfoadf]lhd x'g] 5 . 

 ;DalGwt kflnsfdf dfgj a]rlavg tyf cf];f/k;f/sf hf]lvddf /x]sf tyf /xg ;Sg] 

;d'bfo tyf AolQmsf] clen]v  /fVg] / lg/Gt/ cWofjlw ug]{ . 

 :yflgo >dahf/df sfo{/t >ldsx?sf] - pBf]u, snsf/vfgf, xf]6]n vfhf3/ tyf 3/]n' 

>lds_  >d P]g cGt/ut  clwsf/ ;'lglZrt ug{ lglt tyf sfo{qmd lgdf{0f ug]{ . 

 dfgj a]rlvg tyf cf];f/k;f/ P]g tyf lgodfjnL adf]lhd dfgj a]rlavg tyf cf];f/k;f/ 

lj¿4 /f]syfd, p4f/,;+/If0f, k'g{:yfkgf,sfg'gL ;]jf /  lk8Lt tyf k|efljtx?sf] cfTd;Ddfg 

k'j{s k'g/ldng ;DalGw lgtL tyf sfo{qmdx? agfO k|efjsf/L sfof{Gjogsf] nflu kxn ug]{ 

.  



 P]g lgoddf Joj:yf eP cg'?k :yflgo :t/sf k'g:yf{kgf s]Gb| ;+rfng ug]{ ;f]sf] 

cg'udg /  cfjZostf cg';f/ ;xof]u ug]{ .  

 p4f/ ul/Psf JolQmsf] kl/ro v'Ng] cflwsfl/s sfuhft gePdf To:tf sfuhft 

agfpgsf nflu ;Dalwt lgsfodf l;kmfl/; ug]{ . 

 lk8Lt tyf k|efljtnfO{ ;xh / ;'ne ;]jf k|bfg ugf{sf nflu lhNnf tyf :yflgo :t/df 

/x]sf ;/sf/L tyf u}/;/sf/L lgsfosf ;]jfk|bfoL lgsfox? ;+u ;dGjo ;xsfo{ ug]{ / 

l;kmfl/; k|0fflnnfO{ r':t b'?:t /fVg] . 

 :yflgo :t/sf] cfjZostf Pj+d dflyNnf] ;ldltn] agfPsf] gLlt / of]hgf cGtu{t /xL 

sfo{qmdsf] sfof{Gjog ug]{ . 

 dfgj a]rlavg tyf cf];f/k;f/sf la¿4 :yfgLo :t/df sfo{/t ;+3 ;+:yf / lglh If]q 

aLr ;dGjo ;xsfo{ ul/ cfod"ns ,lzkd'ns tyf /f]huf/ d'ns sfo{qmd ;+rfng / 

cg'udg ug]{ . 

 dfgj a]rlavg tyf cf];f/k;f/ ;Fu ;DjlGwt nut tyf clen]v cBfjlws ug]{ / k|To]s 

# dlxgfdf ;f] ;DjlGw k|ltj]bg ;DalGwt lgsfodf k7fpg],  

 :yfgLo ;+3 ;+:yf;Fu ;dGjo u/L a]rlavg k|efljtsf nflu ;xfotf sf]if :yfkgf tyf 

;~rfng ug]{ .  

 dfgj a]rlavg tyf cf];f/k;f/ P]g, >d P]g, a}b]lzs /f]huf/ P]g / :yflgo ;/sf/ 

;+rfng P]gdf Aoj:yf eP cg';f/sf ;+/rgf tyf ;ldtLsf] lgdf{0f tyf k|efjsf/L 

cg'udgsf] nfuL ;+oGq lgdf{0f ul/ sfofG{jog ug]{ . 

 dfgj a]rlavg tyf cf];f/ k;f/ lgoGq0fsf nflu j8f :tl/o ;ldtL lgdf{0f ul/ sfo{ ug{ 

kxn ug]{ . 

 kflnsfsf j8fx?df :yflgo ;ldltx? b]xfo adf]lhd /xg] ul/ Uf7g tyf kl/rfng ug]{  

                    

     %, dfgj a]rlavg lj¿4sf] j8f :tl/o  ;ldltsf] u7g o; k|sf/ x'g] 5  .            

!=;+of]hs j8f cWoIf==========================================================================================! 

        @=j8fsf dlxnf ;b:o =======================================================================================! 

#=:yflgo k|x/L k|d'v============================================================================================! 

$=j8fsf ljBfnosf k|= c= jf lghn] tf]s]sf] lzIfs ================================================! 

%= j8f Affn clwsf/ ;ldtLsf ;s[o ;b:o ============================================================! 



^= :yflgo kqsf/================================================================================================! 

&= j8f jfn Sna ;+hfnsf k|ltlgwL=======================================================================! 

*=dfjg a]rlavgsf la?4 sfo{/t :yflgo u}= ;= ;= sf k|d'v tyf k|ltlgwL  =============@ 

(=dfgj a]rlavg af6 lk8Lt k|efljt jf dfgj a]rlavg la?4 sfo{/t dlxnf ============! 

!)= j8f lszf]/L ;+hfnsf k|ltlglw =======================================================================! 

!!= j8fsf  :jf:Yo :jod+ ;]ljsf  ======================================================================! 

!@= j8f leqsf dlxnf ;xsf/L ;+:yf jf lgu/flg ;d'xsf k|ltlglw =============================! 

!#= j8f ;lrj ;b:o ;lrj=================================================================================! 

 

^, a}7s ;DalGw sfo{ljwL M 

!= :yfgLo ;ldltsf] a}7s q}dfl;s ?kdf lg/Gt/ tyf  cfjZostfcg';f/ ;+of]hsn] tf]s]sf] ldlt, 

:yfg / ;dodf a:g] 5 .  

@= s"n ;b:o ;+Vofsf] krf; k|ltzt eGbf a9L ;b:ox¿ pkl:yt ePdf :yfgLo ;ldltsf] 

a}7ssf nflu u0fk'/s ;+Vof k'u]sf] dflgg] 5 .  

#= a}7ssf] cWoIftf ;ldltsf ;+of]hs / lghsf] cg'kl:yltdf pkl:yt ;b:ox¿ dWo] jl/i7 

;b:on] ug]{5 .  

$= a}7s ;DjGwL cGo sfo{ljlw :yflgo  ;ldlt cfkm}n] lgwf{/0f u/] adf]lhd x'g]5 .  

  

o; sfo{lalwdf pNn]v ul/Psf Joj:yfdf yk ;++l3o ;/sf/ / k|fb]lzs ;/sf/ ;d]tn] s'g} lglt 

lgod lgdf0f{ ul/ o; ;DaGwdf s'g} s'/f Joj:yf u/]df ;f]xL cg'?k x'g] 5 . 
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